MY LOVE

Choreograaf : Niels B. Poulsen

Type dans : Two wall line dance

Niveau : Intermediate

Tellen : 96 (waltz) (BPM 182)

Muziek: : “My Love” Fredrik Kempe

Intro : 60 tellen (21 sec) LINE DANCERS

1-12 Step sweep x2, Step forward, 'z turn Right with sweep, Behind side cross

1-2-3 LV Stap voor, RV Sweep voor in 2 tellen

4-5-6 RV Stap voor LV, LV Sweep voor in 2 tellen

7-8-9 LV Stap voor RV, Draai %2 rechtsom en Sweep in 2 tellen RV naar achter (6 uur)
10-11-12 RV Kruis achter LV, LV Stap opzij, RV Kruis voor LV

13-24  Sway to left side, basic waltz step with % turn Right (3 x)

1-2-3 LV stap opzij, zwaai heupen naar links

4-5-6 a Draai rechtsom en RV Stap voor, LV Sluit naast RV, Gewicht terug op RV (9 uur)
7-8-9 a Draai rechtsom en LV Stap opzij, RV Sluit naast LV, Gewicht terug op LV (12 uur)
10-11-12 V4 Draai rechtsom en RV Stap opzij, LV Sluit naast RV, Gewicht terug op RV (3 uur)

25-36  Basic waltz step with "4 turn Right (2x), % turn Right, extended weave

4 Draai rechtsom en LV Stap opzij, RV Sluit naast LV, Gewicht terug op LV, (6 uur)
a Draai rechtsom en RV Stap opzij, LV Sluit naast RV, Gewicht terug op RV, (9 uur)
7-8-9 4 Draai rechtsom en LV Stap opzij, RV Kruis achter LV, LV Stap opzij, (12 uur)
10-11-12 RV Kruis voor LV, LV Stap opzij, RV Kruis achter LV,

37-48  Sway L,R,L (with holds), Basic waltz step with " turn Right,

1-2-3 LV Stap opzij, Zwaai heup Links,

4-5-6 RV Stap opzij, Zwaai heup naar rechts,

7-8-9 LV Stap opzij, Zwaai heup naar links,

10-11-12 Draai ¥4 rechtsom en stap RV voor, LV Sluit naast RV, Gewicht terug op RV, (3 uur)

49 — 60 Waltz step With ' turn R (2x), 'z turn R, Sweep, Behind, Turn %, Left, Step

1-2-3 2 Draai rechtsom en LV stap achter, RV Sluit naast LV, Gewicht terug op LV, (9 uur)
4-5-6 2 Draai rechtsom en RV stap voor, LV Sluit naast RV, Gewicht terugop RV (3 uur)
7-8-9 LV Stap voor en draai /2 rechtsom, RV Sweep achter in 2 tellen, (9uur)
10-11-12 RV Kruis achter LV, Draai 4 linksom en stap LV voor, RV stap voor LV (6 uur)

61 -72 Step Sweep (2x), Back Twinkle (2x) (Traveling backwards)

1-2-3 LV Stap voor, RV Sweep voor in 2 tellen

4-5-6 RV Stap voor LV, LV Sweep voor in 2 tellen

7-8-9 LV Kruis voor RV, RV stap achter, LV Stap achter,
10-11-12 RV Kruis voor LV, LV Stap achter, RV Stap achter,

73-84 LV Step Diag. R(hold), Step Back(hold),Sway L(hold),Waltz Step with %4 Turn

1-2-3 LV Stap schuin Rechts voor, RV Sleep bij, Rust

4-5-6 RV Stap schuin Links achter, LV Sleep bij, Rust

7-8-9 1/8 Draai linksom, Zwaai heup naar links in 2 tellen, (6 uur)

10-11-12 % Draai rechtsom met RV stap voor, LV Sluit naast RV, Gewicht terug op RV (9 uur)

85-96 Basis Waltz Steps with 'z and % turn Right, Twinkle (2x)

1-2-3 2 Draai rechtsom en LV stap achter, RV Sluit naast LV, Gewicht terug op LV (3 uur)
4-5-6 RV Stap opzij in V4 draai rechtsom, LV Sluit naast RV, Gewicht terug op RV (6 uur)
7-8-9 LV Kruis voor RV, RV Stap opzij, LV Stap schuin voor

10-11-12 RV Kruis voor LV, LV Stap opzij, RV Stap schuin voor

Restart: In 3° muur dans t/m tel 60 en begin de dans opnieuw.
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